JADWAL KULIAH PRODI PENJAS
SEMESTER GASAL TAHUN AKADEMIK 2020/2021

Tingkat 1
KELAS | HARI | JAM KE- MATA KULIAH SKS DOSEN RUANG
Senin 1-2 |Atletik Field 2 |M. Anis Zawawi, M.Or. Lapangan
Senin 3-4 |Pendidikan Pancasila 2 |Suratman, S.H., M.Pd. i4
Selasa| 1-2 |T/P Renang 2 |Rendhitya Prima Putra, M.Pd. Kolam Renang Pagora
Selasa| 3-4 |Dasar-dasar Sains 2 |Reo Prasetyo Herpanidka, M.Pd. i5
A Rabu 1-2 |T/P Bola Voli 2 |Dr. Slamet Junaidi, M.Pd. Lap. Kampus 4
Rabu 3-5 [Anatomi 3 |Weda, M.Pd. i5
Kamis | 1-2 [Manajemen Inovasi 2 |Reo Prasetyo Herpanidka, M.Pd. i4
Kamis 4-5 [Pendidikan Agama 2 [Nurul Mamenun, M.Pd i2
Jum'at 1-2 |Pendidikan Karakter 2 |M. Yanuar Rizky, M.Pd. i7
Senin 1-2 |T/Prenang 2 |Rendhitya Prima Putra, M.Pd. Kolam Renang Pagora
Senin 3-4 |Dasar-dasar Sains 2 |Reo Prasetyo Herpanidka, M.Pd. i6
Selasa| 1-2 |Atletik Field 2 [M. Anis Zawawi, M.Or. Lapangan
Selasa| 5-6 |Pendidikan Pancasila 2 |Suratman, S.H., M.Pd. i2
B Rabu 1-2 |Manajemen Inovasi 2 |Reo Prasetyo Herpanidka, M.Pd. i3
Rabu 3-4 |T/P Bola Voli 2 |Dr. Slamet Junaidi, M.Pd. Lap. Kampus 4
Kamis 1-2 |Pendidikan Agama 2 [Nurul Mamenun, M.Pd. i3
Kamis 3-5 |Anatomi 3 |Nur Ahmad Muharram, M.Or. i5
Jumat| 4-5 [Pendidikan Karakter 2 [M. Yanuar Rizky, M.Pd. i1
Senin 3-4 |T/P Renang 2 |Septyaning Lusianti, M.Pd. Kolam Renang Pagora
Senin 5-6 |Pendidikan Pancasila 2 |Suratman, S.H., M.Pd. i2
Selasa| 1-2 |Manajemen Inovasi 2 |Reo Prasetyo Herpanidka, M.Pd. i4
Selasa| 3-5 |Anatomi 3 |Nur Ahmad Muharram, M.Or. i6
C Rabu 1-2 |Atletik Field 2 |Dr. Ruruh Andayani Bekti, M.Pd. Lapangan
Rabu 3-4 |Pendidikan Karakter 2 |Rendhitya Prima Putra, M.Pd. i4
Kamis| 1-2 |[T/PBola Voli 2 |Nur Ahmad Muharram, M.Or. Lap. Kampus 4
Kamis | 3-4 |Dasar-dasar Sains 2 |Wing Prasetya Kurniawan, M.Pd. 13
Jum'at 1-2 |Pendidikan Agama 2 [Nurul Mamenun, M.Pd. i3
Senin 1-2 |T/P Bola Voli 2 |Nur Ahmad Muharram, M.Or. Lap. Kampus 4
Senin 3-4 |Manajemen Inovasi 2 |Dr. Setyo Harmono, M.Pd. i2
Selasa| 1-2 |Pendidikan Pancasila 2 |Suratman, S.H., M.Pd. i3
Selasa| 3-4 |Pendidikan Karakter 2 |Rendhitya Prima Putra, M.Pd. i7
D Rabu 1-2 |T/P Renang 2 |Septyaning Lusianti, M.Pd. Kolam Renang Pagora
Rabu 3-5 |Anatomi 3 |Muhammad Akbar Husein A., M.Or. i3
Kamis 1-2 |Atletik Field 2 |Dr. Ruruh Andayani Bekti, M.Pd. Lapangan
Kamis | 5-6 |Dasar-dasar Sains 2 |Wing Prasetya Kurniawan, M.Pd. i1
Jumat| 4-5 [Pendidikan Agama 2 [Nurul Mamenun, M.Pd. i3
Senin 8-9 |Pendidikan Karakter 2 |M. Yanuar Rizky, M.Pd. i7
Selasa| 8-9 [Manajemen Inovasi 2 |Moh. Nurkholis, M.Or. i6
Selasa| 10-12 |Anatomi 3 |Dhedhy Yuliawan, M.Or. i6
Rabu 8-9 |Pendidikan Pancasila 2 |Suratman, S.H., M.Pd. i7
E Rabu | 10-11 |[Dasar-dasar Sains 2 |Mokhammad Firdaus, M.Or. i6
Kamis 8-9 |T/PBola Voli 2 |Wing Prasetya Kurniawan, M.Pd. Lap. Kampus 4
Kamis | 10-11 |Atletik Field 2 |Dr. Ruruh Andayani Bekti, M.Pd. Lapangan
Jumat| 8-9 |[T/PRenang 2 |Septyaning Lusianti, M.Pd. Kolam Renang Pagora
Jum'at| 10-11 |Pendidikan Agama 2 |Nurul Mamenun, M.Pd. i7
Keterangan Waktu
Jam ke: 1 07.00-07.50 8 13.50-14.40
2 07.50-08.40 9 14.40-15.30
3 08.40-09.30 10 15.30-16.20
4 09.30-10.20 11 16.20-17.10
5 10.20-11.10 12 17.10-18.00
6 11.10-12.00 13 18.00- 18.50
ISTIRAHAT 14 18.50 - 19.40
7 13.00-13.50 15 19.40-20.30




JADWAL KULIAH PRODI PENJAS
SEMESTER GASAL TAHUN AKADEMIK 2020/2021

Tingkat 2
KELAS | HARI [ JAM KE- MATA KULIAH SKS DOSEN RUANG
Senin 1-2 |T/P Sepakbola 2 |Weda, M.Pd. Lapangan
Senin 3-4 |Profesi Pendidikan 2 |Dr. Setyo Harmono, M.Pd. i7
Selasa| 1-2 |T/P Bola Basket 1 2 |Drs. Sugito, M.Pd. Lap. Basket Kampus 1
Selasa| 3-4 |Pencegahan dan Perawatan Cedera 2 |Dr. Slamet Junaidi, M.Pd. i2
A Rabu 1-2 |T/P Senam 1 2 |Puspodari, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
Rabu 3-4 |Biomekanika 2 |Dr. Budiman Agung P., M.Pd. i7
Kamis 1-2 |Belajar Motorik 2 |Dr. Hendra Mashuri, M.Pd. i7
Kamis | 5-7 |[Fisiologi 2 |Puspodari, M.Pd. 14
Jumat| 1-2 [Dasar-dasar Penjas 3 [Dr. Ruruh Andayani Bekti, M.Pd. i6
Senin 1-2 |Profesi Pendidikan 2 |Dr. Setyo Harmono, M.Pd. i7
Senin 3-4 |T/P Bola Basket 1 2 |Drs. Sugito, M.Pd. Lap. Basket Kampus 1
Selasa| 1-2 |T/P Sepak Bola 2 |Weda, M.Pd. Lapangan
Selasa| 5-6 |Pencegahan dan Perawatan Cedera 2 |Dr. Slamet Junaidi, M.Pd. i1
B Rabu 1-2 |Biomekanika 2 |M. Akbar Husein Allsabah, M.Or. 15
Rabu 3-5 |Fisiologi 3 |Wing Prasetya Kurniawan, M.Pd. i1
Kamis| 1-2 |T/PSenam1 2 |Puspodari, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
Jumat| 1-2 [Dasar-dasar Penjas 2 |Septyaning Lusianti, M.Pd. i2
Jumat| 3-4 [Belajar Motorik 2 |Dr. Hendra Mashuri, M.Pd. i4
Senin 1-2 |T/P BolaBasket 1 2 |Drs. Sugito, M.Pd. Lap. Basket Kampus 1
Senin 5-6 |Pencegahan dan Perawatan Cedera 2 [M. Anis Zawawi, M.Or. 14
Selasa| 1-2 |Profesi Pendidikan 2 |Dr. Setyo Harmono, M.Pd. i6
Selasa| 3-4 |Dasar-dasar Penjas 2 |Septyaning Lusianti, M.Pd. i3
C Rabu 1-2 |T/P Sepak Bola 2 |Weda, M.Pd. Lapangan
Rabu 3-4 |Belajar Motorik 2 [Mokhammad Firdaus, M.Or. i6
Kamis 1-2 |Biomekanika 2 |M. Akbar Husein Allsabah, M.Or. i1
Kamis| 4-5 |T/P Senam1 2 |Puspodari, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
Jumat| 1-3 [Fisiologi 3 |Wing Prasetya Kurniawan, M.Pd. i1
Senin 1-2 |Dasar-dasar Penjas 2 |Septyaning Lusianti, M.Pd. i2
Senin 3-4 |Biomekanika 2 |M. Akbar Husein Allsabah, M.Or. 13
Selasa| 1-2 |Pencegahan dan Perawatan Cedera 2 |M. Anis Zawawi, M.Or. i5
Selasa| 3-4 |T/P BolaBasket 1 2 |Drs. Sugito, M.Pd. Lap. Basket Kampus 1
D Rabu 1-2 |Profesi Pendidikan 2 |Drs. Sugito, M.Pd. 14
Rabu 3-4 |T/P Senam 1 2 |Puspodari, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
Kamis| 1-2 |T/P Sepak Bola 2 |Weda, M.Pd. Lapangan
Kamis 3-4 |Belajar Motorik 2 |Mokhammad Firdaus, M.Or. i4
Jum'at| 3-5 |Fisiologi 3 |Wing Prasetya Kurniawan, M.Pd. i2
Senin 8-9 |Dasar-dasar Penjas 2 |Septyaning Lusianti, M.Pd. i6
Senin | 10-11 |Biomekanika 2 |M. Akbar Husein Allsabah, M.Or. i6
Selasa| 8-9 |Pencegahan dan Perawatan Cedera 2 |M. Anis Zawawi, M.Or. i4
Selasa| 10-11 |[T/P Senam1 2 |Puspodari, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
E Rabu 8-9 |T/P BolaBasket 1 2 |Drs. Sugito, M.Pd. Lap. Basket Kampus 1
Rabu | 10-11 [Profesi Pendidikan 2 |Drs. Sugito, M.Pd. 17
Kamis | 10-12 |Fisiologi 3 |M. Akbar Husein Allsabah, M.Or. 17
Jum'at| 8-9 |T/P Sepak Bola 2 |Weda, M.Pd. Lapangan
Jum'at| 10-11 |Belajar Motorik 2 |Mokhammad Firdaus, M.Or. i3
Keterangan Waktu
Jam ke: 1 07.00-07.50 8 13.50-14.40
2 07.50-08.40 9 14.40-15.30
3 08.40-09.30 10 15.30-16.20
4 09.30-10.20 11 16.20-17.10
5 10.20-11.10 12 17.10-18.00
6 11.10-12.00 13 18.00- 18.50
ISTIRAHAT 14 18.50-19.40
7 13.00-13.50 15 19.40-20.30




JADWAL KULIAH PRODI PENJAS
SEMESTER GASAL TAHUN AKADEMIK 2020/2021

Tingkat 3
KELAS | HARI | JAM KE- MATA KULIAH SKS DOSEN RUANG
Senin 1-2 |T/P Pencak Silat 2 |Moh. Nurkholis, M.Or. Lap. Badminton Kampus 1
Senin 5-7 |Perenc. Pemb. Olahraga 3 |Nur Ahmad Muharram, M.Or. i6
Selasa| 3-4 [Metodologi Penelitian 2 |Dr. Hendra Mashuri, M.Pd. i4
Selasa| 5-7 |limuKepelatihan 3 |Dr. Wasis Himawanto, M.Or. i7
A Rabu 1-2 |T/P Bola Tangan 2 |M. Anis Zawawi, M.Or. Lap. Olahraga Kampus 4
Rabu 5-7 |Evaluasi Pemb. Penjas 3 |Dr. Budiman Agung P., M.Pd. i2
Kamis 3-4 |Metodologi Penelitian 2 |Dr. Hendra Mashuri, M.Pd. i1
Jumat| 1-2 |T/P Permainan Tradisional 1 2 [Moh. Nurkholis, M.Or. Lap. Olahraga Kampus 4
Jumat| 3-5 [Statistik 3 |Yulingga Nanda Hanief, M.Or. i7
Senin 1-2 |Metodologi Penelitian 2 |Dr. Ruruh Andayani Bekti, M.Pd. i1
Senin 3-4 |T/P Pencak Silat 2 [Moh. Nurkholis, M.Or. Lap. Badminton Kampus 1
Selasa| 1-2 |T/P Permainan Tradisional 1 2 |Irwan Setiawan, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
Selasa| 5-7 |Evaluasi Pemb. Penjas 3 |Dr. Budiman Agung P., M.Pd. i5
B Rabu 1-3 |Statistik 3 |Yulingga Nanda Hanief, M.Or. i2
Rabu 4-5 |T/P Bola Tangan 2 |M. Anis Zawawi, M.Or. Lap. Olahraga Kampus 4
Kamis | 1-3 [llmu Kepelatihan 3 |M. Yanuar Rizky, M.Pd. i6
Jumat| 1-2 [Metodologi Penelitian 2 |Dr. Ruruh Andayani Bekti, M.Pd i4
Jumat| 3-5 [Perenc. Pemb. Olahraga 3 |Nur Ahmad Muharram, M.Or. i5
Senin 3-5 |Perenc. Pemb. Olahraga 3 |Weda, M.Pd. i1
Senin 6-8 |Evaluasi Pemb. Penjas 3 |Dr. Budiman Agung P., M.Pd. i3
Selasa| 4-5 |T/P Pencak Silat 2 [Moh. Nurkholis, M.Or. Lap. Badminton Kampus 1
Selasa| 6-8 |limuKepelatihan 3 |M. Yanuar Rizky, M.Pd. i3
C Rabu 5-7 [Statistik 3 |Yulingga Nanda Hanief, M.Or. i4
Kamis| 1-2 |T/PBolaTangan 2 |Mokhammad Firdaus, M.Or. Lap. Olahraga Kampus 4
Kamis | 5-6 [Metodologi Penelitian 2 |Dhedhy Yuliawan, M.Or. i3
Jumat| 1-2 |T/P Permainan Tradisional 1 2 |Dr. Abdian Asgi Sukmana, M.Or Lap. Olahraga Kampus 4
Jumat| 3-4 [Metodologi Penelitian 2 |Dhedhy Yuliawan, M.Or. 16
Senin 1-3 |limu Kepelatihan 3 |M. Yanuar Rizky, M.Pd. i5
Senin | 4-6 |[Statistik 3 |Dr. Wasis Himawanto, M.Or. i5
Selasa| 1-2 |[T/P Pencak Silat 2 |Moh. Nurkholis, M.Or. Lap. Badminton Kampus 1
Selasa| 5-7 |Perenc. Pemb. Olahraga 3 |Rendhitya Prima P., M.Pd. i4
D Rabu 6-8 |Evaluasi Pemb. Penjas 3 |Dhedhy Yuliawan, M.Or. i6
Rabu 5-6 |T/PBola Tangan 2 |Mokhammad Firdaus, M.Or. Lap. Olahraga Kampus 4
Kamis | 1-2 |Metodologi Penelitian 2 |Dhedhy Yuliawan, M.Or. i5
Jumat| 1-2 [Metodologi Penelitian 2 |Dhedhy Yuliawan, M.Or. i5
Jum'at| 3-4 |T/PPermainan Tradisional 1 2 |Dr. Abdian Asgi Sukmana, M.Or Lap. Olahraga Kampus 4
Senin | 8-10 [Perenc. Pemb. Olahraga 3 |Rendhitya Prima P., M.Pd. i5
Senin | 11-13 [Statistik 3 |Dr. Wasis Himawanto, M.Or. i5
Selasa| 8-10 |llmu Kepelatihan 3 |Dr. Slamet Junaidi, M.Pd. i7
Selasa| 11-12 |[T/P Pencak Silat 2 |Moh. Nurkholis, M.Or. Lap. Badminton Kampus 1
E Rabu | 8-10 [Evaluasi Pemb. Penjas 3 |Dhedhy Yuliawan, M.Or. i5
Rabu | 11-12 |Metodologi Penelitian 2 |Dr. Ruruh Andayani Bekti, M.Pd. i5
Kamis | 8-9 |T/P Permainan Tradisional 1 2 |Irwan Setiawan, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
Kamis | 9-10 |T/P Bola Tangan 2 |Mokhammad Firdaus, M.Or. Lap. Olahraga Kampus 4
Jumat| 8-9 [Metodologi Penelitian 2 |Dr. Ruruh Andayani Bekti, M.Pd. i7
Keterangan Waktu
Jam ke: 1 07.00-07.50 8 13.50-14.40
2 07.50-08.40 9 14.40-15.30
3 08.40-09.30 10 15.30-16.20
4 09.30-10.20 11 16.20-17.10
5 10.20-11.10 12 17.10-18.00
6 11.10-12.00 13 18.00- 18.50
ISTIRAHAT 14 18.50 - 19.40
7 13.00-13.50 15 19.40-20.30




JADWAL KULIAH PRODI PENJAS
SEMESTER GASAL TAHUN AKADEMIK 2020/2021

Tingkat 4
KELAS | HARI | JAM KE- MATA KULIAH SKS DOSEN RUANG
Senin 3-4 |T/P Sepak Takraw 2 |Dr. Abdian Asgi Sukmana, M.Or. Lap. Olahraga Kampus 4
A Selasa| 1-2 |T/PTinju 2 |Irwan Setiawan, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
Rabu 1-2 [KKL 2 |Wing Prasetya Kurniawan, M.Pd. i1
Senin 5-6 |T/P Sepak Takraw 2 |Dr. Abdian Asgi Sukmana, M.Or. Lap. Olahraga Kampus 4
B Selasa| 3-4 |[T/PTinju 2 |Irwan Setiawan, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
Kamis 1-2 |KKL 2 |Inwvan Setiawan, M.Pd. i2
Senin 3-4 |T/IPTinju 2 |Irwan Setiawan, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
C Selasa| 3-4 |T/P Sepak Takraw 2 |Dr. Abdian Asgi Sukmana, M.Or. Lap. Olahraga Kampus 4
Rabu 6-7 |KKL 2 [Moh. Nurkholis, M.Or. il
Senin 5-6 |T/P Sepak Takraw 2 |Dr. Abdian Asgi Sukmana, M.Or. Lap. Olahraga Kampus 4
D Selasa| 1-2 |KKL 2 |Yulingga Nanda Hanief, M.Or. i7
Jumat| 3-4 [T/PTinju 2 |Irwan Setiawan, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
E Jumat| 1-2 |[Tenis Meja (MK Pilihan 2) 2 |Reo Prasetyo Herpanidka, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
F Jum'at| 3-4 |Tenis Meja (MK Pilihan 2) 2 |Reo Prasetyo Herpanidka, M.Pd. Lap. Olahraga Kampus 4
G Senin 1-2 |Massage Terapi (MK Pilihan 2) 2 |Yulingga Nanda Hanief, M.Or. Lab. Massage Kampus 4
H Senin 3-4 |Massage Terapi (MK Pilihan 2) 2 |Yulingga Nanda Hanief, M.Or. Lab. Massage Kampus 4
Keterangan Waktu
Jam ke: 1 07.00-07.50 8 13.50-14.40
2 07.50-08.40 9 14.40-15.30
3 08.40-09.30 10 15.30-16.20
4 09.30-10.20 11 16.20-17.10
5 10.20-11.10 12 17.10-18.00
6 11.10-12.00 13 18.00 - 18.50
ISTIRAHAT 14 18.50 - 19.40
7 13.00-13.50 15 19.40-20.30

3 fivfe getahui

i Penjaskesrek,



